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INFORMATIONEN

VERANSTALTER

European Initiative for Exercise in Medicine e. V.
c¢/o Universitatsklinikum Ulm

Leimgrubenweg 14, 89075 Ulm

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Jirgen M. Steinacker
Dr. med. Achim Jerg

KONGRESSBURO & ANMELDUNG
Leonie Fink: 0731500 45310
leonie.fink@uniklinik-ulm.de

VENUE MIT IMBISS
Villa Eberhardt, Heidenheimer Str. 80, 89075 Ulm



PROGRAMM

09.00-09.05 Uhr BegriiRung & Einfiihrung

09.05-09.45 Uhr Residuales Risiko bei Arterioskle-
rose: Cholesterin & Inflammation

09.45-10.10 Uhr Inflammationssyndrome und
Fatigue: Mehr als Long-COVID?

10.10-10.30 Uhr Pause

10.30-11.00 Uhr Bedeutung von chronischer Entziin-
dung und Mikrobiom bei Diabetes

11.00-11.30 Uhr Sport bei Hochbetagten
11.30-11.55 Uhr Pause

11.55-12.15 Uhr Herzinsuffizienz und Komorbiditaten

12.15-13.10 Uhr Uber den Tellerrand hinaus:
Borreliose | Hohenmedizin |
Spiroergometrie

13.10-13.15 Verabschiedung

ab 13.15 Gemeinsames Essen

WISSENSCHAFTLICHE BEITRAGE VON

Prof. Dr. Dr. h.c. J. M. Steinacker, Sport- und
Rehabilitationsmedizin, Ulm

Prof. Dr. W. Koenig, Deutsches Herzzentrum, Minchen
Prof. Dr. M. Wagner, Klinik fir Innere Medizin I, Ulm
Prof. Dr. M. Denkinger, Adaplesion Bethesda Klinik, Ulm
Dr. H.-U. Goos, Sana Klinik, Laupheim

Dr. A. Jerg, Sport- und Rehabilitationsmedizin, UIm

Dr. ). Kirsten, Sport- und Rehabilitationsmedizin, Ulm

Dr. J. Schellenberg, Sport- und Rehabilitationsmedizin, Ulm



ANMELDUNG

Die Anmeldung erfolgt Gber ein
Online-Formular. Bitte folgenden
QR-Code scannen:

https://erhebung.de/zu/wvkqew6RY/SPORTIVE
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