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2. Internationaler Ausdauer- und 
Sportmedizin-Kongress im Rahmen des 
Berlin-Marathon 2004

Nach der erfolgreichen Premiere 2002 findet vom 23.- 25.
September 2004 in Kooperation mit dem 31. real,- BERLIN-
MARATHON der 2. Internationale Sport- und Ausdauer-Me-
dizinkongress statt. Die diesjährige Auflage steht unter dem
Schwerpunktthema: Neue Anforderungen an die Medizin:
Der Sportler - ein besonderer Patient.

Der Kongress, welcher gemeinschaftlich von der Abt.
Sportmedizin der Humboldt-Universität zu Berlin, der Berli-
ner Akademie für Sportmedizin und dem real,- BERLIN-MA-
RATHON ausgerichtet wird, bietet an drei Tagen Themen aus
der Kardiologie, Orthopädie, Ernährungs- und Sportwissen-
schaft in Form von Übersichtsreferaten sowie Workshops.
Mehrere Seminare - vom Tape-Seminar bis zur Durch-
führung von spiroergometrischen Untersuchungen – präsen-
tieren die praktische Sportmedizin mit ihren vielen Facetten.
Ein Highlight wird die Nachbetrachtung der olympischen
Spiele aus sportmedizinischer Sicht durch Prof. Wilfried Kin-
dermann sowie der Fußball-Europameisterschaften durch
Dr. Tim Meyer, Saarbrücken, sein. Vor dem Hintergrund des
zu erwartenden Präventionsgesetzes ist zudem eine Podi-
umsdiskussion zum Thema: "Prävention: Möglichkeiten und
Grenzen "  aus Sicht des Staates, des Gesundheitssystems,
der Versicherungen, der Pharmakotherapie, der Bewegungs-
und Sportmedizin, der Diagnostik und der Medien“ geplant. 
Allgemeine Informationen, Anmelde-Downloads, sowie das
Programm ab 01.07.04 unter:
www.congress.berlin-marathon.com

Zur 39. Frühjahrstagung des Thüringer Sportärztebundes in
Zeulenroda wurde folgender neue Vorstand gewählt:
1. Vorsitzender: PD Dr. Dr. Thomas Hilberg, Inst. f. Sport-
medizin der FU Jena.
2. Vorsitzender: Dr. Ulf Schlegelmilch, Zentrum für Orthopä-
die und Unfallchirurgie am Klinikum Suhl.
Schatzmeister: Dr. Christian Wick, Institut für Sportmedizin
der FU Jena, Dr. Anke Gerhardt, Orthop. Uniklinik der FU Je-
na in Eisenberg, Dr. Jörg Walter, niedergelassener Inter-
nist/Kardiologe, Mühlhausen.

Als Kassenprüfer fungieren: Med.-Rätin Dr. Margot Roth,
Apolda, und Dr. Heidrun Schmidt, Erfurt.

Der seit Gründung des TSÄB amtierende Vorsitzende Prof.
Dr. K.-H. Arndt, Erfurt, der nicht noch einmal kandidierte,
wurde auf Beschluss der Mitgliederversammlung zum Eh-
renvorsitzenden, sein langjähriger Stellvertreter Med.-Rat
Dr. E. Greiner, Gotha, zum Ehrenmitglied des Thüringer
Sportärztebundes ernannt.
Sitz der Geschäftsstelle ist jetzt: 
Institut für Sportmedizin der 
Friedrich-Schiller-Universität Jena, 
Wöllnitzer Str. 42, 07749 Jena
Tel.: 03641/945650, Fax: 945652
e-mail: c.wick@ghz.de

Informationen unter:
http://www.uni-saarland.de/fak5/sportpaed/
tagung/index.htm

Kontaktadresse:
Prof. Dr. G. Wydra 
Universität des Saarlandes, Sportwiss. Institut
Postfach 151150, 66041 Saarbrücken
Tel.: 0681/302-4909, Fax: 302-4091
e-mail: g.wydra@mx.uni-saarland.de
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Neuer Vorstand im 
Thüringer Sportärztebund

Assessmentverfahren in Gesundheits-
sport und Bewegungstherapie - 
Messen, Testen, Beurteilen, Bewerten

DVS-Jahrestagung der Kommission Gesundheit
23.9.-24.9.04 in Saarbrücken

Seminar zur Erlangung des Zertifikats
„Laktat-Leistungsdiagnostik“

Am 11./12. 9. sowie am 6./7. 11.04 findet in Freiburg ein
Seminar für die Erlangung des DGSP-Zertifikats „Laktat-
Leistungsdiagnostik“ für Ärzte statt. Die Teilnehmerzahl bei
diesem Kurs ist auf 15 begrenzt. Weitere Informationen er-
halten Sie über http://www.laktatseminar.de, e-mail: info@
laktatseminar.de oder das Sekretariat der DGSP (Frau Land-
mann, Tel.: 0761/270-7456)


