
3.12. Sa-Anh. Magdeburg 13. Sporttraumatolog. Symposium Dr. med. H. Franke, Orthopäd. Uniklinik Leibesüb.: 2
Prof. Dr. H.W. Neumann Sporttraumatolog. Aspekte im Alter Leipziger Str. 44, 39129 Magdeburg Sportmed.: 6
Dr. H. Franke Tel.: 0391/6714057, Fax: 6717948

e-mail: heidemarie.franke@medizin.uni-magdeburg.de

3.12.-4.12. Nrh Hennef 289. Hennef-Kurs Dr. D. Schnell, e-mail: schnell-dieter@t-online.de Leibesüb.: 7,5
Dr. D. Schnell Neurologische Aspekte im Sport Otto-Willach-Str. 2, 53809 Ruppichteroth Sportmed.: 7,5
Dr. H.-J. Schnell (Wochenendkurs 15) Fax: 02295/9099073

4.12.-9.12. Österreich Zell am See Sportärztewoche Sport im Alter x3 projects PR Agentur und Veranstaltungs GmbH
Dr. A. Winkler Praxisseminare, State of the Art - Referate Tel.: 0043/1/5322758131, Fax: 5332587

Ärztesport www.aerztekongress.at

9.12.-11.12. Bremen Bremen-Schwanewede Tauchmedizin-Kurs II Dr. Doreen Peusch-Dreyer, BAROMED-Consulting Leibesüb.:
Dr. D. Peusch-Dreyer An der Waldschmiede 22, 28790 Bremen Sportmed.: 10

Tel.: 0421/666316, Fax: 666372
e-mail: dpeusch@t-online.de

9.12.-11.12. Brdbg Potsdam Applied Kinesiology Modul 5 Universität Potsdam, Inst. f. Sportmed. u. Präv. Leibesüb.:
Prof. Dr. F. Bittmann der 5-teiligen Fortbildung Am Neuen Palais 10, 14469 Potsdam Sportmed.:

12 Std. Kat. A, 12 Std. Kat. D Tel.: 0331/977-1692, Fax: 977-1296
e-mail: info@bvfg-potsdam.de

16.2.-18.12. Bremen Bremen-Schwanewede Tauchmedizin-Kurs II Dr. Doreen Peusch-Dreyer, BAROMED-Consulting Leibesüb.:
Dr. D. Peusch-Dreyer An der Waldschmiede 22, 28790 Bremen Sportmed.: 10

Tel.: 0421/666316, Fax: 666372
e-mail: dpeusch@t-online.de

17.12. Bayern München Workshop Anti-Doping Dr. H. Pabst Leibesüb.:
Dr. Peter Lenhart Aktueller Stand zwischen Athen und Turin Rosenstr. 3, 82205 Gilching Sportmed.: 8
Dr. H. Pabst Tel.: 08105/277851, Fax: 773654

e-mail: info@pwc-dopingkontrolle.de

6.1.-7.1. Sachsen Oberwiesenthal 4. Bad Dübener Tage der Sportmedizin Sekretariat Waldkrankenhaus Bad Düben Leibesüb.: 8
Prof. Dr. Chr. Melzer Präv.,Versorgung und Reha v. Verletzungen Gustav-Adolf-Str. 15a, 04849 Bad Düben Sportmed.: 8

im alpinen Bereich, Ski alpin Tel.: 034243/761205, Fax: 761603

13.1.-15.1. HH Hamburg Arzt im Fitness- und Gesundheitsstudio Leif Andersson, AMS medical services 
Prof. Dr. K.-M. Braumann Wochenende 3, Block 9-12 Dachauerstr. 37, 80335 München

www.forum-sportmedizin.de Tel.: 089/8922021-3, Fax: 6922021-4
e-mail: info@fobi-zentrum.de

14.1.-15.1. Nrh Hennef 290. Hennef-Kurs Dr. D. Schnell, e-mail: schnell-dieter@t-online.de Leibesüb.: 7,5
Dr. D. Schnell Ophthalmologie und Sport Otto-Willach-Str. 2, 53809 Ruppichteroth Sportmed.: 7,5
Dr. H.-J. Schnell Fax: 02295/9099073

20.1.-22.1. Niedersa Braunlage/Harz Sportmedizin im Wintersport K. Jahn, U. Stösser, Orthop. Klinik III im Annastift Leibesüb.: 16
PD Dr. F. Gossé Anna v. Borries-Str. 3, 30625 Hannover Sportmed.: 4

Tel.: 0511/5354-601, Fax: 5354-301
e-mail: stoesser@annastift.de

21.1.-22.1. Nrh Köln, DSHS 159. Kölner Wochenendlehrgang SÄB Nordrhein, DSHS Köln, G. Wenzel-Wontka Leibesüb.: ca.8
Dr. Dr. C. Graf Ergometrie Carl-Diem-Weg 6, 50933 Köln Sportmed.: ca.8

(Wochenendkus 3) Tel.: 0221/493785, Fax: 493207
www.sportaerztebund.de e-mail: sportaerztebundNR@t-online.de

27.1.-29.1. HH Hamburg Arzt im Fitness- und Gesundheitsstudio Leif Andersson, AMS medical services 
Prof. Dr. K.-M. Braumann Wochenende 4 (Fortbildung) Dachauerstr. 37, 80335 München

www.forum-sportmedizin.de Tel.: 089/8922021-3, Fax: 6922021-4
e-mail: info@fobi-zentrum.de

28.1.-29.1. Sachsen Leipzig Rehasport bei Erkrankungen des Herz- Medica-Akademie, Gesellsch. für med. Weiterbild. Leibesüb.: 8
Dr. J. Ulrich Kreislauf-Systems und des Stoffwechsels Käthe-Kollwitz-Str. 8, 04109 Leipzig Sportmed.: 8
Dr. J.P. Granert Ernährung, Substitution und Doping Tel.: 0341/2580657, Fax: 0341/2580651

in der Sportmedizin e-mail: kurse@medica-akademie.de

28.1.-4.2. Hessen St. Anton am  Arlberg 46. Winterlehrgang des SÄV Hessen e.V., Orthop. Uniklinik, Friedrichsheim Leibesüb.: 30
Dr. I. Tusk Sportärzteverbandes Hessen (WK V) Marienburgstr. 2, 60528 Frankfurt Sportmed.: 23
PD Dr. mult. Ch. Raschka www.sportmedizin-seminare.de Tel.: 069/6705-8661, Fax: 6705-8680

Zertifizierungspunkte 20 e-mail: sportmedizin.hessen@t-online.de

Anrechenbare
Datum Verband Ort/Leitung Thema Adresse Stunden
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29.1.-5.2. Berlin Ruhpolding 18. Int. Berliner Sportmed. Wochenseminar Berliner Sportärztebund e. V., Sabine Groß Leibesüb.: 34
PD Dr. H. Mellerowicz in Ruhpolding, Ski Alpin, Langlauf, Biathlon Forckenbeckstr. 21, 14199 Berlin Sportmed.: 30

Snowboard, Golf, Paragliding, Reiten, Tennis Tel.: 030/8232056, Fax: 8238870
Tauchen, Aerobic www.berliner-sportaerztebund.de

Fort- und  Weiterbildungsveranstaltungen im 1. Halbjahr 2006 von mehr als 3-tägiger Dauer

4.2.-6.2. Bremen Bremen Tauchmedizin-Lehrgang I, Teil 1 Dr. Doreen Peusch-Dreyer,BAROMED-Consulting Leibesüb.: je 5
18.2.-19.2. Dr. D. Peusch-Dreyer Teil 2 An der Waldschmiede 22, 28790 Bremen/Schwanew. Sportmed.: je 5

Dr. K.-H. Dreyer Tel.: 0421/666316, Fax: 666372
e-mail: dpeusch@t-online.de

5.2.-10.2. Baden Brail/Engadin (Schweiz) Belastung und Beanspruchung im Dr. Nikolaus Selzer, Herzzentrum Lahr Leibesüb.: 20
Dr. N. Selzer Skilanglauf unter sportmed. und Hohbergweg 2, 77933 Lahr Sportmed.: 22
Dr. W. Fritsch sportwiss. Gesichtspunkten Tel.: 07821/925202 

www.sportaerzte-engadin.de e-mail: info@sportaerzte-engadin.de

24.2.-3.3. Bayern Hohlwegen (Österr.) Wintersport in Theorie und Praxis Dr. H. Pabst Leibesüb.: 28
Dr. P. Lenhart, Dr. H. Pabst Ski alpin und nordisch,Traumatologie, Rosenstr. 3, 82205 Gilching Sportmed.: 28
Dr. M. Schleederer Rehabilitation Tel.: 08105/277851, Fax: 773694
Dr. E. Rasinger

26.2.-5.3. Bayern Italien Deutsch-Italienischer Seminarkongress Dr. Jososef Schreiegg Leibesüb.: 14
Dr. J. Schreiegg Fit im Sport Donauwörther Str. 107, 86154 Augsburg Sportmed.: 16

Tel.: 0821/411242, Fax: 413166

27.2.-6.3. Bremen El Quseir/Ägypten Workshop für Tauchmedizin Dr. Doreen Peusch-Dreyer,BAROMED-Consulting Leibesüb.: 5
Dr. D. Peusch-Dreyer An der Waldschmiede 22, 28790 Bremen/Schwanew. Sportmed.: 5
Dr. K.-H. Dreyer Tel.: 0421/666316, Fax: 666372

e-mail: dpeusch@t-online.de

1.3.-5.3. Hessen Frankfurt Grundlagen der sportmed. Untersuchung Petra Kreyssel, Orthop. Uniklinik, Friedrichsheim Leibesüb.: 20
Dr. I. Tusk und Leistungsbeurteilung Marienburgstr. 2, 60528 Frankfurt Sportmed.: 20
Prof. Dr. D. Böhmer Grundkurs II Tel.: 06103/802-322, Fax: 802-327
PD Dr. M. Engelhardt e-mail: p.kreyssel@sportmedizin-seminare.de

2.3.-9.3. S-Hol Oset/Norwegen Sportmedizinische Aspekte Sportärztebund S-Hol, Prof. Dr. H. Rieckert Leibesüb.: 20
Prof. Dr. H. Rieckert des Skilanglaufs Olshausenstr. 40, 24098 Kiel Sportmed.: 15

Fortbildungspunkte 30 Tel.: 0431/880-3775, Fax: 880-3777
e-mail: hrieckert@email.uni-kiel.de

3.3.-10.3. Bayern Berchtesgaden Sportmedizin Kurs D Frau Oberpeilsteiner, Asthmazentrum Berchtesgaden Leibesüb.: 32
Dr. G. Mayer Grundlagen der orthopäd. und pädiatr. Buchenhöhe 46, 83471 Berchtesgaden Sportmed.:28
Dr. H. Langhof Sportmedizin, Wintersport, Reha-Sport Tel.: 08652/6000-141, Fax: 6000-274
Dr. J. Lecheler e-mail: i.oberpeilsteiner@cjd.de

4.3.-11.3. Bayern Oberstdorf 27. Fort- und Weiterbildungslehrgang Frau Stockhammer, Frau Haas, Orthop. Fachklinik Leibesüb.: 30
Dr. H. Rohde Winter-Sport-Medizin in der Praxis Wasachstr. 41, 87561 Oberstdorf Sportmed.: 27
Dr. N. Dalaker Tel.: 08322/910-107, Fax: 910-171

10.3.-13.3. Hessen Zell am See 3. Hünefelder Sportmedizin Winterseminar Chirurg. Sekretariat Helios St. Elisabeth Klinik Leibesüb.: 18
PD Dr. mult. Ch. Raschka www.sportaerzteverband-hessen.de Schillerstr. 20-22, 36088 Hünfeld Sportmed.: 6

Tel.: 06652/987123, Fax: 987124
e-mail: specht@huenfeld.helios-kliniken.de

12.3.-18.3. Württ St. Christoph a. Arlberg Bewegung - Metabolische und mechanische Tel.: 0711/6743440, Fax: 6743773 Leibesüb.: 15
Prof. Dr. Steinbrückl Auswirkungen auf den Organismus e-mail: prof.steinbrueck@oksb.de Sportmed.: 15
Dr. K. Suckert

25.3.-29.3. Nrh Köln, DSHS 3. Kölner Wochenlehrgang Institut für Sportspiele, Frau Kehrig, DSHS Köln Leibesüb.: ca.20
Prof. Dr. K. Weber Schwimmen und Turnen Carl-Diem-Weg 6, 50933 Köln Sportmed: ca.20

im Kindes- und Jugendalter Tel.: 0221/4982-4320, Fax: 4995-637
(Wochenkurs II) e-mail: weber@dshs-koeln.de

25.3.-1.4. Baden Scuol (CH) 5. Internationales ARCUS-Wintersymposium Elke Orlowski, ARCUS Sportklinik Leibesüb.: 30
Dr. A. Ellermann Wilhelm Becker Str. 15, 75179 Pforzheim Sportmed.: 30
Prof. (EC) B. Rieser Tel.: 07231/1542-200, Fax: 1542-233

www.sportklinik.de

Jahrgang 56, Nr. 11 (2005) DEUTSCHE ZEITSCHRIFT FÜR SPORTMEDIZIN III



IV DEUTSCHE ZEITSCHRIFT FÜR SPORTMEDIZIN Jahrgang 56, Nr. 11 (2005)

DGSP aktuell Termine

Anrechenbare
Datum Verband Ort/Leitung Thema Adresse Stunden

30.3.-2.4. Bayern Garmisch-Partenkirchen Sportmedizinisches Winterseminar Uniklinikum Regensburg, Abt. Unfallchirurgie Leibesüb.: 16
Prof. Dr. M. Nerlich Sportmedizinische Probleme in F.-Josef-Allee 11, 93042 Regensburg Sportmed.: 16

Theorie und Praxis Tel.: 0941/944-6818, Fax: 944-6996

1.4.-7.4. Baden Albergo Ospizio Bernina Höhenmedizinischer Intensivkurs I Leif Anderson, AMS medical services GmbH Leibesüb.: 24
Prof. P. Bärtsch (Winter) Dachauer Str. 37, 80335 München Sportmed.: 20

Tel.: 089/54558267, Fax: 89220214
e-mail: kontakt@fobi-zentrum.de

30.4.-4.5. Westf Borkum Sport und kranke Organsysteme Akademie für Ärztliche Fortbildung Leibesüb.: 20
Prof. K. Völker Interaktionen und therap. Ansatzpunkte Gartenstr. 210-214, 48147 Münster Sportmed.: 20

(Wochenkurs 4) Tel.: 0251/9292203, Fax: 9292249

4.5.-7.5. Baden Bad Bellingen Dreiländertreffen Dreiländertreffen Sportmedizin Leibesüb.: 16
Praxisbezogenes Radsportsymposium Bade- und Kurverwaltung GmbH Sportmed.: 16

Badstr. 14, 79415 Bad Bellingen
Tel.: 07635/808212

8.5.-12.5. Bayern Grainau Bergsport-Seminar Dr. H. Pabst Leibesüb.: 20
Dr. P. Lenhart Rosenstr. 3, 82205 Gilching Sportmed.: 20
Dr. H. Pabst Tel.: 08105/277851, Fax: 773694

12.5.-14.5. Bayern München/Großhadern 21. Jahreskongress der GOTS Intercongress GmbH, Frau Wachter Leibesüb.: 4
PD Dr. Engelhardt Karlsruher Str. 3, 79108 Freiburg Sportmed.: 8
Prof. Dr. Kohn, Dr. Dann Tel.: 0761/69699-14, Fax: 69699-11
Dr. Krüger-Franke e-mail: jutta.wachter@intercongress.de

12.5.-23.5. Westf Paderborn Golf und Gesundheit Sportmed. Inst., Weiterbildungsakademie  Universität Leibesüb.: 7,5
Prof. Dr. H. Liesen (Wochenendkurs 4) Warburger Str. 100, 33098 Paderborn Sportmed.: 7,5
Dr. Herwegen Infos s. www.sportaerztebund-westfalen.de Tel.: 05251/603180   Fax: 603188

24.5.-28.5. Bayern Levico Terme/Italien Fit im Sport Dr. Jososef Schreiegg Leibesüb.: 13
Dr. J. Schreiegg Deutsch-Italienischer Seminarkongress Donauwörther Str. 107, 86154 Augsburg Sportmed.: 20

Tel.: 0821/411242, Fax: 413166

3.6.-10.6. Baden Gardasee (Italien) 8. Internationaler Elke Orlowski, ARCUS Sportklinik Leibesüb.: 30
Dr. A. Ellermann ARCUS-Sportmedizinkongress Wilhelm Becker Str. 15, 75179 Pforzheim Sportmed.: 30
Prof. (EC) B. Rieser Tel.: 07231/1542-200, Fax: 1542-233

www.sportklinik.de
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6Anrechenbare Stunden zur Erlangung der Zusatzbezeichnung

„Sportmedizin“ der Bundesdeutschen Ärztekammern:
Theorie: 42 Stunden
Praxis der Leibesübungen: 38 Stunden
Gesamtstundenzahl: 80 Stunden

Anrechenbare Stunden zur Erlangung des Österreichischen
Sportärztediploms:
Theorie: 27 Stunden
Ärzteseminar: 18 Stunden
Ärztesport: 27 Stunden
Gesamtstundenzahl: 72 Stunden

Fachärztliche Fortbildung Österreich: 45 DFP-Punkte
Fachärztliche Fortbildung Deutschland: 40 Punkte

20. Internationaler Sportärztekongreß

Tagungsort: Olympiazentrum Seefeld/Tirol

Wiss. Leitung: Dr. med. habil. M. Goertzen
Prof. Dr. med. K.-P. Schulitz

Veranstalter: Deutsche Akademie für Sportmedizin

Anmeldung: Klinik für Orthopädische Chirurgie &
Sporttraumatologie Hannover
Georgstr. 19, 30159 Hannover
Tel. 0511/16747580, Fax 0511/16747585
Email: info@Med-Com.org
www.seefeld-kongress.de

20. Internationaler Sportärztekongreß
„Orthopädische Aspekte im Sport“

Olympiakongresszentrum Seefeld/Österreich vom 10.02. - 19.02.2006
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8.6.-12.6. Bayern Obertrubach Sportklettern - Sportmed. Aspekte e-mail: volker-schoeffl@t-online.de Leibesüb.: 10
Dr. V. Schöffl Sportmed.: 12

12.6.-16.6. Westf Münster Reaktion und Anpassung der Institut für Sportmedizin Leibesüb.: 20
Prof. Völker Organsysteme (Wochenkurs 3) Horstmarer Landweg 32, 48149 Münster Sportmed.: 20

Tel.: 0251/8335391, Fax: 8335387

14.6.-18.6. Hessen Frankfurt Orthop. Grundlagen der sportmed. Betreuung Petra Kreyssel, Orthop. Uniklinik, Friedrichsheim Leibesüb.: 20
Dr. I. Tusk bei Gesunden und chron. Kranken Marienburgstr. 2, 60528 Frankfurt Sportmed.: 20
Prof. Dr. D. Böhmer Grundkurs II Tel.: 06103/802-322, Fax: 802-327
PD Dr. M. Engelhardt e-mail: p.kreyssel@sportmedizin-seminare.de

18.6.-30.6. Nieders Langeoog Sport und Gesundheit - Frau Thürmer, Teutoburger-Wald-KJlinik Leibesüb.: 52
Prof. Dr. A. Wirth Sport zur Prävention und Therapie 49214 Bad Rothenfelde Sportmed.: 52
Dr. A. Bauer Tel.: 05424/622362, Fax: 622992
Prof. Dr. J. Schröder e-mail: alfred-wirth@lva-hannover.de

22.6.-25.6. Hessen Hessisch-Lichtenau 8. Lichtenauer Sportmedizin-Wochenende Orthopäd. Klinik Hessisch-Lichtenau,Frau Hübner Leibesüb.: 18
Prof. Dr. W. Konermann Mountainbiking Am Mühlenberg, 37235 Hessisch-Lichtenau Sportmed.: 8
Dr. M. Neef, Dr. H. Reimers Tel.: 05602/83-0 oder -1264, Fax: 831978
Dr. J. Klingebiel

Auf den Innenseiten der Dtsch Z Sport-
med 56 (2005) Heft 10 wurde auf Seite
VI/VII über die Verleihung der Poster-
preise auf dem 39. Kongress der DGSP
berichtet. Fälschlicherweise wurde hier
als eine der ausgezeichneten Arbeiten
das Poster Nr. 191 von Niebauer et al.,
Leipzig, genannt. Nicht genannt wurde
hingegen das Poster Nr. 301 von Heit-
kamp et al., Tübingen. Wir bitten diese
Verwechslung zu entschuldigen. Zur
Klarstellung sind hier nochmals die drei
ausgezeichneten Poster genannt.
• Heitkamp HC, Fichter C, Grau S,

Rapp W, Nieß A, Horstmann T (Tü-
bingen): Klettern und paravertebra-
le Muskulatur bei jugendlichen Sko-
liotikern (Nr. 301, Abstract Dtsch Z
Sportmed 56 (2005) 288)

• Scharhag J, Urhausen A, Herrmann
M, Schumacher K, Meyer T, Kinder-
mann W (Saarbrücken): Belastungs-

Eine Skoliose bei Jugendlichen bedarf
einer intensiven Physiotherapie. Da
Krankengymnastik Jugendlichen nur
wenig Spaß macht, wurde nach ande-
ren therapeutischen Möglichkeiten
gesucht. Die Untersuchung der Tübin-
ger Sportmediziner ergab, dass ein
Training an der Kletterwand (zweimal
1,5 Stunden/Woche) zu einer deutli-
chen Zunahme der Kraft der paraver-
tebralen Muskulatur führte und auch
die Beweglichkeit der jugendlichen
Skoliotiker entscheidend verbesserte.
Die große Motivation der Jugendli-
chen für diese Trainingsform lässt ei-
ne hohe Compliance erwarten.

Fehlerhaft war leider auch die Bildun-
terschrift bei diesem Beitrag. Ganz
links auf dem Foto ist A. Niess zu se-
hen, der den Preis für seinen Mitar-
beiter entgegennahm.

U.K.

induzierte Troponin-Anstiege ge-
sunder Ausdauersportler sind im Ge-
gensatz zu NT-proBNP-Anstiegen
nicht reproduzierbar (Poster Nr. 170,
Dtsch Z Sportmed 56 (2005) 202)

• Hassan E Hilberg T, Gläser D, Müller
HJ, Dorschner B, Gabriel HHW (Je-
na): Die Veränderung der muskel-
zellulären und immunologischen
Akutreaktion nach Thermotherapie
(Poster Nr. 139, Dtsch Z Sportmed 56
(2005) 194)

Während der Inhalt der Arbeiten von
Scharhag et al. und Hassan et al. be-
reits in Heft 10 unserer Zeitschrift kurz
zusammengefasst wurde, soll der Inhalt
des dritten ausgezeichneten Posters hier
referiert werden:
Heitkamp et al: Klettern und paraver-
tebrale Muskulatur bei jugendlichen
Skoliotikern

ERRATUM
Posterpreise auf dem 39. Kongress der 
Deutschen Gesellschaft für Sportmedizin 
und Prävention (DGSP)

14.9.-17.9.05 in Hamburg


